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EINLADUNG 
 

auf 
 

Dienstag, 04. November 2025, 18.00 Uhr  
 

in den Vortragssaal des Staatsarchivs Zürich, 
Winterthurerstrasse 170, 8057 Zürich, zum 

 
 

VORTRAG 
Vortrag 18.00-ca. 19.00 Uhr, Fragerunde 19.00-max. 19.15 Uhr 

 
von 

 
Frau Irene Gysel, Kilchberg 

 
Katharina von Zimmern 

Flüchtlingskind, Äbtissin, Bürgerin von Zürich 
 
Gerade weil es so wenige Quellen zu Katharina von Zimmern gibt, war es wichtig, eine 
Biografie zu erstellen, die zusammenfasst, was historisch über sie bekannt und sicher belegt 
ist. Ihre Entscheidung, vor 500 Jahren die Abtei Fraumünster der Stadt Zürich zu übergeben 
hat nicht nur der Reformation einen entscheidenden Schub gegeben, sondern die Stadt auch 
vor einer blutigen Auseinandersetzung bewahrt. Wir besitzen die wichtige Übergabeurkunde, 
die sie selber formuliert hat. Was wir vermissen, sind Texte oder Briefe mit ihren persönlichen 
Beweggründen. Immerhin können wir, um allzu wilden Spekulationen etwas entgegen-
zusetzen, ihrer Persönlichkeit näherkommen, indem wir ihre Art und Weise die Abtei zu führen 
und ihr Leben zu gestalten sorgfältig darstellen. Das war Ziel des Buches «Katharina von 
Zimmern, Flüchtlingskind, Äbtissin, Bürgerin von Zürich». Auch nach der Herausgabe im Mai 
2024 haben sich nach Hinweisen von Historikerinnen und Historikern noch neue Erkenntnisse 
ergeben. Und die Hoffnung bleibt, irgendwo, verborgen in einem Archiv, noch ein bisher 
unbeachtetes Dokument oder gar einen Brief Katharinas zu finden. 
 
 
 
 
 

Gäste sind herzlich willkommen 
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